
  

平成２８年９月６日 

八ヶ岳南麓里山再生・農業支援友の会 

会員の皆様へ    

                 《９月度農場便り》 
 

「第 1 回オーガニックライフスタイル EXPO に参加」 

 

何時しかセミの鳴き声が雑木林から消えて虫たちの鳴き声が賑やかになってきました。

8月度の農場便りも皆様に送付できないうちにあっという間に 9月に突入です。ここ

大泉、日中は汗も出ますが朝晩はめっきり涼しくなりました。秋、冬野菜の播種、定

植で遅れ気味の栽培サイクルを正常に戻そうと放っておいたレタスなどの春野菜のマ

ルチ畝を片付け、新たに耕運して白菜の定植、大根、かぶ類、葉物類の播種と毎日取

り組んでいます。嫁に行った娘と女房の応援で助かっています。ところで掲題のイベ

ントが 11月 18日、19日の 2日間東京国際フォーラムで開催されます。（詳細はこち

らのＨＰ：https://ofj.or.jp/）研修生が大泉で就農することを前提に年度当初に申

込していたのですが今となっては人手不足で迷いましたが主催者の責任者が大学の同

窓、食の分野ではこの道の先駆者ということもありマルシェのブースに参加すること

にしました。自然栽培に取り組んで 8年、無農薬、無肥料による大豆、米を活かす本

格的な味噌工房も出来、製造出来る環境が整ってきました。新たな販路開拓も含めて

自然栽培の野菜、お米、加工品のＰＲの場となればと願っております。今回のイベン

トの特徴としては食の分野だけでなくライフスタイル全般にわたっていることです。

少子高齢化で人口減少社会を迎えた我々の生活はもはや経済成長というエンジンだけ

では豊かさを追い求められなくなってきました。限られた地球環境の中で持続可能な

暮らしを営むにはこの国に忘れられつつも根付いている「もったいない」精神の上に

自然界との関わりの中で暮らしに対する新たな価値観を見出していくことが必要と考

えます。このイベントが何かヒントを与えてくれることを期待しています。会員の皆

様も是非来場して頂き勿論我が農場のブースには必ずお立ち寄りください。因みに事

前登録すると参加費は無料になります。また新規就農希望者を研修生として受け入れ

ます。ご紹介宜しくお願い申し上げます。 

 

・亀の尾の田んぼ（9月 7日）      ・新規借用した大豆畑（9月 7日） 
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